Willkommen

Ein herzliches Hallo, falls du diesen Newsletter von jemandem
bekommen hast, aber noch nicht angemeldet bist, kannst du dies
gern ber den Anmeldebutton tun. Solltest du dich abmelden
wollen, findest du ganz unten in der Mail den Abmeldelink.

Hallo ihr Lieben,

heute wére eine von meinen zwei Omis 98 Jahre alt geworden. I|hr, und all Jenen meiner
Familie, die vor mir da waren, widme ich den Artikel "Der Garten meiner Omi". Vielleicht hast
du ahnliche Erinnerungen und Gefliihle. Ich wiinsche dir viel Freude beim lesen.

Der Garten meiner Omi

Eines Tages stand ich am Zaun von dem Garten, der einmal das Reich meiner Omi war. Nur
stand ich nicht innerhalb des Zaunes, sondern aulderhalb, und spahte durchs Gestrlpp, das
als Sichtschutz genutzt wurde. Ich spahte hindurch, um erkennen zu kdnnen, ob vielleicht noch
die Himbeerstraucher da waren? Und was ist mit den Stachelbeeren? Und weiter hinten, die
Obstbaume, geht es ihnen gut?

Den kleinen Kirschbaum sah ich, weiter vorne, wobei er ganz schon gewachsen ist. Er war
noch klein, als wir gegangen sind.

Ich ging damals mit leichtem Herzen, was sollte ich schon auf dem Dorf? Wir schienen keine
andere Wahl zu haben, und ich war bereit, in die Welt zu ziehen. Ich machte mich auf in die
grol3e Stadt, um Erfahrungen zu sammeln - nicht mehr Beeren im Garten.

Doch wie ging es ihr, meiner Omi? Das fragte ich mich, als ich so dastand am Zaun.


https://5i40g.r.bh.d.sendibt3.com/mk/cl/f/AIV3oDwmtbZDlC_SrbF2u1Wgp0WVopKDbewm3hB92Okia3TQzOmKj2_bA4JHOxZ96GxtLEiQeFls-lcMqXcCaf62k_86LLSOss5Tw5N6hy_hPQVWSEyn2PQiiduwReOX9E3Lozr5X7CGX0Vvf0_UslYHeCPyYAqf9F8CtcUy9OBFL1CNdLFa3T0nktV0KhbMJdtbIRZLovbePPU

Ein tiefes Sehnen fuhrte mich dorthin, denn in letzter Zeit trauerte ich um das, was wir
verlassen hatten. Ich trauerte - so viele Jahre spater. Ich war mit dem Erfahrungen sammeln in
der Stadt fertig und wollte wieder Beeren sammeln. Als Kind nahm ich mir oft eine Schussel
und flllte sie mit allem, was der Garten an suf3en Frichten hergab. Mir war nicht bewusst, wie
glucklich diese Momente waren. Jetzt weild ich es, und manchmal gehe ich in Gedanken mit
diesem Madchen durch den Garten.

Ich flUstere ihr zu, wie schon und friedlich es ist, was sie
da gerade tut, dass sie den Pflanzen danken soll und
die Momente mit allen Sinnen geniel3en: die Sonne
schien, es war still, auller den Gerauschen des Windes
und der Vogel. Schmetterlinge spielten fangen, die
Katzen warteten geduldig auf die nachste Maus, und ein
schwarzer Hund machte Siesta. Ein Madchen ging von
Strauch zu Strauch, eine Beere in den Mund, eine in die
Schussel.

Vielleicht stand meine Omi dort irgendwo, ein stilles
Lacheln im Gesicht.........

Hier geht es weiter

Erfahrungsbericht Vorschau: Rader des Lichts

CHAKRAS
RADER DES LICHTS

AKTIVIERUNG UND HARMONISIERUNG
MIT ANDREAS GOLDEMANN UND MITSCH KOHN

Nachdem ich mit Mitsch und Andreas ersten gemeinsamen Audio Workshop_"Vision" so gute
Erfahrungen gemacht habe und hier dartber geschrieben habe, freue ich mich schon auf ihr
zweites Werk: Rader des Lichts.

Wenn du nicht warten willst, bis ich dartber berichte, hier geht es zum Kurs, die erste Session

Rader des Lichts

ist kostenfrei:

Veroffentlichungen
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SPIRIT ONLINE

Im Spiegel der Spiritualitat

Die Zwei-Punkt-Methode Von der Unterschiedlichkeit

_ und dem Einssein
In der Online Ausgabe des

Berliner Magazins "Sein" "......In so einer aul3er-ordentlichen

und auch bei "Spirit Online" Situation wird ersichtlich, dass Jede(r)
konnt ihr meinen PR-Artikel durch eine andere Brille auf die Welt

uber ein Seminar zur schaut. Durch viele, viele Schichten
Quantenheilung lesen. hindurch, bis am Ende ein ganz

Und naturlich auf individuelles Bild entsteht. Niemand sonst
meiner Seite: sieht und fuhlt es gleich, nimmt dieses Bild

auf die selbe Art wahr."

Zwei-Punkt-Methode Hier kannst du den Artikel lesen:

Und hier noch ein neues Himmelsfeder Rezept flr
euch: Karamell Toffees

Mein nachster Brief steht wahrscheinlich schon
im Himmel geschrieben.

Bis er hier unten auf der Erde angekommen ist,
freue ich mich, wenn du diesen Neuigkeitsbrief
weiter leitest.


https://5i40g.r.bh.d.sendibt3.com/mk/cl/f/mzIKAd7-hhh1MfFxbTEIyMx0xQQN_t_Ty_A6JpC4s_zz9MMiadlIlbMoIznlLFTYQaDBqkzgAnWSgAsYvkbGykDPVdZnDKboKA0AL8tuIDwTiLZW8-Z8xbzIaFoA92rvEobSgNZab916z8nZ478jKlV2Z-m8MQWLk-jLcffaVFXO8oPAl07mDTem3AIsQR-_s1GSoBPawSj9x6vW9VDtU0o4RGJxkubwHqrW6E3F3VV7P3H7bWJ-IYSwBIY
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https://5i40g.r.bh.d.sendibt3.com/mk/cl/f/kijbS9_OvI8voQ_h1guwxJ3-EhuY2Xk27nhvmH8C6S566XrJZ-m6FihueiNyUDHI6ffBdSGvhIyQF4_24MaQwuq4g3-u9P-ebBDc0ctPdzyRh-aDWkODOrAJEQBFzzkG7JL_uCZzWBq63syFfp-VNv0Ybb9d5RvOKbrd59AVwW3m89FfXw47c-SSETpUYAWs3k9bP853TRsxZAtZCA_dAkoTP6n2rWyBb7SGTfxbGyJ1OQ

Alles Liebe.
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